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PEDAGOGIQUES AU JARDIN
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LE CENTRE DE RESSOURCES DU CPIE DU GARD

Le CPIE du Gard anime un centre de ressources spécialisé, dédié a la nature, a I’environnement, a la
transition écologique et a I’éducation a I'environnement.
Il est accessible a tous les publics et les documents et autres outils y sont empruntables.

Le CPIE possede environ 2 500 documents mis a disposition, parmi lesquels :
* Des malles pédagogiques volumineuses et incontournables
pour une sensibilisation a I’'environnement et a la transition
écologique : 4 modules de la malle Rouletaboule sur les
déchets, la malle Ricochets du réseau Ecole et Nature, la
malle Gaspido et la malle Korridor du réseau Eaux et Riviere
de Bretagne sur 'eau ; la boite a batir du réseau Ecorce sur
I’habitat et une malle sur la vie des chauves-souris, mise a
disposition par le conseil départemental du Gard.

¢ 65 malles pédagogiques de plus petites envergures émanant de différents organismes spécialisés :
Urcpie Occitanie, INPES, Les Petits débrouillards, la FRAPNA ...

® 37 expositions dont deux du Parc National des Cévennes, une du COGard dur les milieux naturels
gardois, de I’ADEME, du SCEREN (expositions Yann-Arthus Bertrand)...

¢ 30 classeurs pédagogiques avec, entre autres, ceux du SCEREN, du club CPN, du CODES ...

¢ 20 topoguides sur le milieu naturel gardois

¢ 200 DVD, CD ou documents multimédias

¢ 130 jeux priorisant des maisons d’éditions spécialisées comme Bioviva, la FRAPNA, le club CPN...

¢ Prés de 2000 ouvrages : livres et documents pédagogiques, brochures, plaquettes ...

¢ 17 abonnements suivis a des revues spécialisées : la maison écologique, Habitat Naturel, les 4 saisons
du jardinage bio ... et des revues d’informations gratuites notamment sur les différents réseaux
d’EEDD.

Le centre de ressources édite des bibliographies spécifiques sur différentes thématiques : les milieux
naturels, la biodiversité, la ressources en eau, le jardin, le changement climatique, I'alimentation,
les déchets, la qualité de I’air, les énergies renouvelables, I'éco-habitat ... || posséde un rayonnage
important sur la pédagogie et les activités nature.

Le centre ressources a mutualisé ses outils dans une base
de donnée en ligne commune avec d’autres centres de
ressources avec entre autres, le GRAINE Occitanie, le REEL
48 CPIE de la Lozére, Le Merlet.

Retrouvez des bibliographies du CPIE du Gard et du
GRAINE Occitanie , des_expositions et nos lettres
électroniques thématiques sur le site cpiegard.fr dans la
rubrique « ressources documentaires » .

Découvrez aussi notre plateforme des ressources en ligne
Pearltrees !

Le centre de ressources du CPIE du Gard vous accueille a la Maison de la Nature et de I'Environnement
au Pole culturel et scientifique a Alés du lundi au vendredi de 9 h a 12 h et de 14h30 a 17h30.

N’hésitez pas a contacter Héléne Clavreuil — 04 66 52 61 38 — helene.clavreuil@cpiegard.fr
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OUTILS POUR DEVELOPPER DES ACTIVITES PEDAGOGIQUES AU JARDIN

Abris, appats, nichoirs, 50 astuces pour attirer les animaux / Marc
Giraud. Milan jeunesse, 2010. 61 p. (Accros de la nature).

Az . . . A ..' = iAol
Quel enfant n'a pas révé de pouvoir observer les animaux et mieux les connaitre ? . 7
TR
Conseils et astuces pour attirer insectes, oiseaux et mammiferes. Apprendre a t‘: %

connaitre leurs habitudes et a anticiper leurs besoins.
Jardin d'oiseaux / Frédéric Lisak, Jean Grosson, Le Sablier, 2001.26 p. (Pouce vert).

Jardin de senteurs / Fontalbe, Frangoise ; Frédérique Fernandez, le Sablier, 2002. 26 p. (Pouce
vert).

Destiné aux enfants a partir de 6 ans, cet album jeunesse explique que |'on peut
jardiner méme quand on n'a pas de jardin, sur un balcon, un rebord de fenétre,
une étagere. Des conseils pour semer, planter, arroser, cueillir, protéger et
humer sont donnés a l'aide de dessins explicatifs.

Musiques de légumes : 15 instruments a fabriquer / Bruno Blandy. Ed.
musicales Lugdivine, 2006. 56 p.

p.

Cet ouvrage présente les différentes fagons d'utiliser les végétaux pour fabriquer
des peintures naturelles et les utiliser avec des enfants
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Mon jardin d'artiste : musique, couleur et sculpture avec les plantes ; avec 4 sachets de
graines a semer / Véronique Barrau ; Nathalie Dento. Plume de carotte, 2008. 105 p + 4 sachets de
graines sous enveloppe.

Toutes les activités artistiques que I'on peut faire avec la nature : de la musique,
de la peinture, de la sculpture, de la teinture, du land art... Ouvrage destiné aux
enfants a partir de 10 ans.
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Mon jardin de poche / Ed. Plume de carotte, 2001. - + 1 coffret et 9 sachets
de graine.

Ce coffret comprend 3 livrets, un sur le jardinage, un autre sur comment bien
cultiver son jardin et un dernier sur comment créer et innover en matiéere de
jardinage.
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Le potager, un carré de paradis : TIC TAC, Activités et découvertes pour les 3-6 ans /Hors
série. Martin Média, 2005. 58 p. (TIC TAC, les cahiers d'activité et de découverte des 3-6 ans).

Ce hors série propose de nombreuses activités autour d'un potager avec des

Le potagcar, enfants de 3 a 6 ans. Il se compose d'un cahier de découvertes, d'une
n ¢arre de paradis

histoire, d'un cahier d'activités et d'un jeu coopératif.

Jouer nature / Michel Scrive; Sylvie Napolitano. - les Presses d'lle-de-France, 2015 . - 95 p. (Habiter
autrement la planéete) .

Cet ouvrage propose plus de 120 jeux et activités nature pour jouer dans la nature ; I]dful e
jouer avec les éléments naturels ; fabriquer ses jouets buissonniers, jouer avec les
couleurs

Créa-nature : 70 idées pour jouer et créer a I’extérieur/ Jo Schafield — Pierre
Danks. Ed. Rustica, 2013.

Cet ouvrage est une invitation pour tous les enfants et adolescents un peu trop
accaparés par les univers virtuels a retrouver le go(t de la nature et de ses
innombrables possibilités créatives. Observer son environnement avec un ceil
d'artiste, exploiter les matériaux alentour : neige, feuilles, branches, argile,
”m] HMUR[ pierres, pour développer le génie créateur qui sommeille en chacun de nous !
"""“"'""‘“' Monstres d'argile, bijoux naturels, meubles rustiques, lanternes célestes, les

enfants apprendront également a résoudre par eux-mémes les problémes
- techniques pour aller au bout de leurs idées.

50 activités nature avec les enfants : petites créations au fil des saisons / Marie Lyne Mangilli
Doucé. - Terre vivante, 2015 . - 118 p. (Facile & bio) .

Ce livre propose des activités a réaliser avec les enfants en toutes saisons a partir % ¥ 50 activieés

nature
e les enfanes

d'objets récoltés dans la nature ou dans les parcs et jardins des villes.

Bibliographie « Développer des activités pédagogiques au jardin » - 16/06/2022




Activités nature : pour les 5-8 ans / Frédéric Lisak, Jean-Claude Pertuzé. Casterman, [s.d.] . 125 p.
(Les grands livres. Activités. 5-8 ans) .

i Activités
-nature-

pour les 3-8 ans

Des jeux, des activités, des enquétes destinées aux 5 a 8 ans, afin de leur faire

Saulnier. CRDP de Franche-Comté, 1999. ISBN : 978-2-84093-091-4

Activités ludiques,
sensorielles
aturalistes

44 fiches d’activités variées pour découvrir et exploiter lors de nos séjours en
classe d’environnement, le milieu dans lequel nous vivons. Pour les cycles 2 et

Expériences avec les plantes / Delphine Grinberg ; Vincent Mathy, Cité des sciences et de
I'industrie, 2005. 27 p. dont 1 p. dépl. + 2 sachets de graines. (Crog'sciences; 5).

BRPERENCES

Expériences simples et amusantes sur les plantes.
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La face cachée du sol : Geheimnisvoller Boden / ARIENA, 2015 . - 21 p.

Destiné aux classes de CM1 et CM2, ce cahier pédagogique nous invite a
découvrir la vie cachée du sol. Occulté par les foréts, les cultures, les
habitations ou d’autres infrastructures qui le recouvrent, le sol est souvent
considéré comme un simple support inerte. Mais de quoi est constitué un
sol ? Existe-t-il des étres qui y vivent ? Quelles sont leurs réles ? Quelles
menaces pesent sur le sol ? Autant de questions qui trouveront réponses
dans les pages de ce cahier ainsi que par les nombreuses investigations que pourront mener les éléves
en classe et sur le terrain.

Jardiner au naturel avec les enfants : manuel pédagogique / Graine lle de France, DL 2010. 111

Le jardinage permet une multiplicité de découvertes et d'apprentissages et est un
moyen de découvrir son environnement en exergant ses sens. C'est ce que propose
cet outil pédagogique qui n'est pas un outil clé en main mais un appui a des
démarches pédagogiques.
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Jardins en herbe : le potager éducatif aux quatre saisons / Edwige Picard ; Cyril Bouvet ; Pierre
de Aguiar ; Francois Genevrier. Editions du Croquant ; Association Oxalis, 2007. 112 p.

b Edy

)
JARDINS
Destiné aux enseignants, animateurs, parents, cet outil pédagogique consacré au EN’HE’R £
jardin présente une méthodologie de projet, des conseils pratiques et
pédagogiques, des exemples d'activités et un jeu coopératif adapté aux enfants de
différents ages.

Tous dehors !. Au jardin : Des activités nature en famille / Patrick Luneau, Manon Luneau,
Salamandre, 2018 . 143 p. (Tous dehors !) .

Cet ouvrage vous livre de nombreuses activités pour chaque age a faire dans les
jardins, les espaces verts, autour de votre maison ou dans votre ville.

Pour monter un projet ...

Le jardin a I'école : créer et animer un jardin potager biologique avec des enfants durant
I'année scolaire / Mussetta, Audrey, MNE-RENE 30, 49 p.

Cet outil pédagogique est congu pour étre modulable en fonction de
I'objectif poursuivi : d'une simple action de sensibilisation générale Lejardin 4 [école A=
jusqu'a 'acquisition de nouveaux comportements des participants. Il j | === a1
est destiné aux enseignants, animateurs et éducateurs qui souhaitent o
mener une animation sur le compostage, sur les déchets, ou plus
largement sur le développement durable, auprés de publics de tous

ages.

[ ——

Le jardin des possibles : guide méthodologique pour accompagner les projets de jardins
partagés, éducatifs et écologiques / Blanc, Olivier ; Paganelli, Brigitte ; Réseau Ecole et nature,
2013, 107 p.

VAN 4 | Cet ouvrage propose des repéeres pédagogiques, méthodologiques ainsi
v oSSiBLer que des repéres écologiques relatifs a la création d'un jardin partagé. Il
3 \ s'adresse a tout groupe d'individus désireux de porter un projet de jardin.

Disponible en ligne : https://frene.org/biodiversite/fiche-ressource-le-
jardin-des-possibles-29-07-2010-html/
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ALBUMS JEUNESSE ET BANDES DESSINEES

Albums jeunesses

Une petite graine : le cycle des plantes / Cecil Kim, Chiara Dattola. Ed. du Ricochet, 2011 (Les
Bouées du Ricochet).

Ce livre explique aux jeunes enfants le cycle de vie d'une graine.

Cet album jeunesse se propose de faire découvrir le jardinage aux tout petits, a
travers une histoire de graine de capucine. Des conseils d'éco-jardinage
viennent compléter I'histoire.

Demoiselles coccinelles / Pascale Rousseau, Séverine Dalla, Arthur et cie, 2012 . 19 p.

Maribelle et Elodie sont deux jeunes sceurs coccinelles. Mais ce n'est pas facile ,m.tﬂ
d'étre une coccinelle, entre les fourmis, les prédateurs et surtout... les hommes. % ¢ ‘
Heureusement que certains savent que les coccinelles peuvent leur étre utiles, / WWWA"
pour les débarrasser des pucerons par exemple ! Ce conte est illustré a partir de
collages de papiers de récupération. En derniéres pages, figurent un mode d'emploi
pour fabriquer un hétel pour les coccinelles ainsi qu'un complément d'information
sur la coccinelle asiatique.

Un jardinier pas ordinaire / Myriam Marquet; Séverine Dalla. - Arthur et cie, 2009 .

Cet ouvrage propose de découvrir de maniere ludique et humoristique le mode
de vie des vers de terre et leur role écologique, a travers les aventures de Fil le
jardinier, un sympathique lombric.

Bandes Dessinées

L’oasis : petite genese d’un jardin biodivers / Simon Hureau, Dargaud, 2020

Sans connaissances particulieres sur le sujet, I'auteur, avec beaucoup de
recherches, de passion et d'huile de coude, parvient a recréer a partir d'un no-
man's land une véritable oasis de biodiversité, et témoigne ainsi des capacités de
résilience de la nature, pour peu qu'on lui file un coup de main. Un livre
d'autodidacte érudit, passionné et passionnant.
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Le potager rocambole / Laurent Houssin, Futuropolis, 2021. 184 p.

C'est I'histoire d’'un jardinier confirmé et d’un apprenti jardinier qui
s’accompagnent et s’entrainent dans la création d’un jardin productif, respectueux
" de I'environnement et créatif. Suivant la logique des saisons, le jardin devient lieu
de vie, de création et de complicité joyeuse. C'est une histoire a suivre ni comme
un roman, ni comme un guide de jardinage, mais comme un témoignage, plein
d’humour, de la vie d’un jardin a I'image de son jardinier.

La folle histoire des plantes : la BD qui ne raconte pas de salades / Boucher, Sandrine ; Ferrand,
Matthieu ; Lenne, Catherine, Terre Vivante, 2019. 127 p.

LA RLEE HiSTe

< DS PLANTE

Cette bande dessinée raconte avec humour des aspects insolites de la vie des
végétaux et notamment de la tomate.

a 2022.

Cette série de bande dessinée sur les insectes comprend 6 volumes. Il permet de
découvrir de facon humoristique les caractéristiques de ces animaux. A chaque fois,
un cahier pédagogique sur une thématique donnée met en lumiére une spécificité
de ces especes animales.
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OUVRAGES GENERAUX

Le guide Terre Vivante de I'autonomie au jardin : savoir tout faire au potager, au poulailler,
au rucher ... / Terre Vivante, 2015, 430 p.

Llu[()n()mle Cet ouvrage écrit par une dizaine d'experts jardiniers et éleveurs bio, nous permet
au ]dl’ 1n d'adopter des techniques de jardinage qui permettent d'intervenir le moins possible
T dans le potager. lls associent des soins naturels aux animaux pour former une

== symbiose a moindre co(t pour le jardin.

J'accueille et j'observe les oiseaux dans mon jardin / Gilles Leblais. - Terre vivante, 2016 . - 116
p (Facile & bio).

Les oiseaux sont d'excellents animaux auxiliaires au jardin. Cet ouvrage nous g#
explique comment les attirer et nous conseille sur I'implantation des nichoirs |
aux endroits les mieux placés dans le jardin.

Je réussis mon compost et lombricompost / Ludovic Martin; Eric Prédine; Pascal Martin. - Terre
vivante, 2011 .- 79 p.

Aprés une partie théorique sur les techniques de compostage, ce livre vous
permettra de mettre en place un compost ou un lombricompost selon vos
besoins et possibilités avec des trucs et astuces pour le réussir.

Zéro pesticide dans mon jardin : méthodes et recettes alternatives et efficaces / Patricia
Beucher, 2014. 109 p. (Tout beau, tout bio !) .

” zéro pesticide
dans eon jardin

Avec sa longue pratique du jardinage et un souci constant de faire le plus “bio”
possible, Patricia Beucher livre ici, avec un ton décalé et plein d’humour, ses meilleurs
trucs et recettes pour un jardin " zéro pesticide "
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VIDEOS

L'enfant au grelot ; Patate et le jardin potager / Girerd, Jacques-Rémy; Louche-Pélissier,
Damien, Auteur; Chieux, Benoit, Auteur. - Folimage, 2005. 26 mn.

Quatre légumes sont oubliés dans un jardin potager. Patate le plus curieux d’entre eux
part a la recherche du jardinier mais se perd en chemin. Suivant les traces de leur ami,
Brocoli, Poireau et Carotte le retrouvent au fond d’un puits. Ensemble, ils arrivent dans
une étrange serre ou vit un légume monstrueux... Mais, ou est passé le jardinier et qui
est-il vraiment ?

Ma petite planete chérie / Jacques-Rémy Girerd. Folimage, 1996. 65 mn + 1 livret
d'accompagnement. - (Nature et environnement; 1 et 2)

La cabane de Pépé : que faire de nos déchets ? / Folimage, 2008. - + 1 livret
d'accompagnement. - (Les fiches planéte; 2).

| s caban, Destiné aux enfants a partir de 4 ans, ce DVD propose, a travers la visite de deux
e Pépg
. jeunes enfants chez leur grand-pére, de les sensibiliser a la notion de déchets, de
‘3 Q tri et de recyclage. le livret propose des conseils pour avoir un comportement

B respectueux de I'environnement, un quizz, et des jeux.

Légumady / Ministére de I'Agriculture, de I'Agro-Alimentaire et de la Forét; Interfel ; Unilet ;
FranceAgriMer, s.d.

Le jeu « Légumady » permet de réaliser des animations sensorielles
autour des légumes sous toutes ses formes (cuits, crus, cuisinés,
surgelés) et d’élargir cette approche par une réflexion globale
autour de l'alimentation.

I comprend 3 films, 18 fiches pédagogiques, 1 planche de
photolangage, 24 photos de légumes en gros plan, une plaque de
réponse et 21 pistes sonores, 3 guides explicatifs, ainsi qu’un lot de cartes pour le jeu, 1 boite de fioles
d’odeur et 1 boite de colorants, 6 orgues a arbme, etc.
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SITE INTERNET

Jardinons a I'école

Faire un jardin scolaire, pratiquer le jardinage a I'école en maternelle et primaire. Une foule
d’informations pour monter des projets et avoir des idées d’animations et d’outils pédagogiques.

http://www.jardinons-alecole.org/pages/intro.php

Le Pearltrees du CPIE du Gard
Jardin c v s e
Vous aussi, rejmgnez Pearl[rees !

Vous aussi rejolgnez Pearlrees | g | Une collection du Pearltrees du CPIE du Gard, plateforme de
veille nformative, est consacrée au jardin

outiz reszouess

il
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HORAIRES D’OUVERTURE DU CENTRE DE RESSOURCES
Du lundi au vendredi
de 9h30a 12h30 et de 14h a 17h

Maison de la Nature et de I'Environnement - P6le Culturel et Scientifique
155, Faubourg de Rochebelle 30100 ALES

CATALOGUE DES RESSOURCES
Pour rechercher un document du centre de ressources et vérifier sa
disponibilité :
https://ressources.graine-occitanie.org/opac _css/

MODALITES D’INSCRIPTION AU CENTRE DE RESSOURCES

Les ressources sont disponibles en consultation sur place ou peuvent étre
empruntés. Pour I'emprunt de tous les supports (livres, magazines, CD/DVD
et jeux de société...), il faut étre inscrit au centre de ressources (10€/an) ou
adhérer a I’association (15€/an).
http://cpiegard.fr

CONTACTS

Hélene CLAVREUIL (Chargée des ressources pédagogiques et de I'information)
04 66 52 61 38
helene.clavreuil@cpiegard.fr

SITES INTERNET

http://cpiegard.fr/
https://www.facebook.com

/cpiegard

Ce document a été réalisé avec le soutien de :

Agglomeération
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