ETE DE L’EDUCATION
A L ’ENVIRONNEMENT

21 SEPT. 1
17H30 &ﬂrﬁ'ﬁﬂe’ﬂfg}a{‘u,ff E @ SALLE POLYVALENTE

APERO SANTE-ENVIRONNEMENT

Poussez la porte de cet apéro pas banal et convivial.

Au programme : 'impact de notre environnement sur notre santé, pour
comprendre, partager son expérience, et agir au quotidien.

17h30 Le Bar a EAU 18h00 La Nature nous fait du bien!
La Maison de 'eau et de la Rien de tel qu'un bon bol d‘air pour
Méditerranée fera déguster de  lutter contre le "syndrome du
['eau... Saurez-vous la manque de nature" ou comment le
reconnaitre ? contact régulier avec le dehors et le

vivant ameliore notre santé quoti-
A’ Aper|t|f offert par la dlenne.. Dimitri De Boissieu,
Ville de Bolquére Dynamique SORTIR! arS
Pyrénées 2000

Mélodius et Nymphéa Des étres féeriques tendent
( t,rnanglggngg'ggg;gte l'oreille et leur micro pour recueillir vos réactions
<® gew gas et témoignages. David Laristan, Les ptites graines
“““““““““ en vadrouilles

20h00 Un air plus sain dans mon logement
Parce que nous sommes tous exposes a de nombreux (‘d)
agents environnementaux chimiques, physiques et O'MuTUALITE

biologiques et que cette exposition aux sources de pollution, FRANCAISE
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la santé, nous vous invitons a un quizz convmal pour échanger et
partager avec l'association Aux folies vergeres.




